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Sport

Auf dem Weg zuriick in die Bundesliga: Prittlbacher Luftgewehrschiitzen nutzen ihren Heimvorteil

Hausrekord und alleinige Tabellenfiithrung

Vier Wettkdmpfe, vier Siege: Germania hiingt mit der SSG Fiirth den schirfsten Konkurrenten vorerst einmal ab

Hebertshausen ™ Germania
Prittlbach ist auf dem besten Weg
zum direkten Wiederaufstieg in
die Bundesliga: Nach dem vierten
und fiinften Doppel-Wettkampf-
tag in der Repionalliga Siid stehen
die Luftgewehr-Schiitzen unge-
schlagen mit 20:0 Punkten auf Ta-
bellenplatz eins. Es ist wahr-
scheinlich, dass wir aufsteigen®,
sagt Trainer Ralf Horneber. Stark
genug sel die Mannschaft dafiir,
Ein weiterer Fluspunkt der
Prittlbacher: , Wir hahen viel Aus-
wahl und kinnen es abfangen,
wenn einer nicht in Form ist.”, In
der Regionalliga will Horneber
nicht bleiben, Ein Blick auf die Bi-
lanz der Germania-Schiitzen gibt
ihm Recht: Die Luftgewehr-Bun-
desliga besteht seit elf Jahren,
Prittlbach war zehn Jahre dabei.
Einmal ist die Germania Vizemeis-
ter geworden, achtmal kam sie un-
terdie besten Acht. Nur in der ver-
gangenen Saison ist es eben nicht
5o gelaufen, wie Horneber sagt.
Gleich vier Wetthiimpfe hatten
die Prittlbacher um Neuzugang Ja-
mie Beyerle am vergangenen Wo-
chenende in der Sporthalle He-
bertshausen zu bestreiten. Gewon-
nen haben sie alle - einfach mach-
ten sie es sich jedoch nicht. Rich-
lig spannend wurde es gleich in
der ersten Partie gegen die zweite
Mannschaft von Petersaurach. Ja-
mie Beyverle kam nur auf 392 Rin-

ge und unterlag dem Osterreicher
Christian Planer (394). Und auch
der Prittlbacher Andreas Hiusler
verlor knapp. Mit den Siegen von
Petra Horneber (394:392 gegen Ma-
ren Prediger) und Bettina Pieffer-
mann (393:386 gegen Sebastian
Meixner) stellten die Prittlbacher
auf 2:2. Nach den 40 Schiissen
stand es in der Partie von
Prittlbachs Bernhard Oswald ge-
gen Markus Grof 392:392, Ein Ste-
chen musste die Entscheidung
bringen. Beide glinzten mit drei
Zehnern, erst im vierten Schuss
konnte sich Oswald mit 10,8:10,3
(Zehntelwertung)  durchsetzen
und den Sieg fiir PrittIbach holen.

Der zweite Wettkampf der Ger-
mania am Samstagabend war zu-
gleich das Spitzenduell der Liga.
Mit der SSG Dynamit Fiirth kam
der Tabellenzweite nach Heberts-
hausen. Beyerle erwischte gegen
den ruminischen Topschiitzen
Alin Moldeveanu den besseren
Start und punktete mit 397:393. In
derzweiten Partie setzte sich Ger-

mania-Schiitze Alexander Ober-
maier gegen Yvonne Jacckel mit
395:391 Ringen durch. Horneber
gelangen vier 98er-Serien und da-
mit 392 Ringe, Das reichte gegen
Magnus Weinberger nicht (394).
Routinier Christian Bauer tat es
seinem Kollegen gleich, mit einem
Topergebnis von 398 Ringen he-
siegte er Oswald. Den entscheiden-
den dritten Punkt fiir Prittlbach
holte Pfeffermann, die Nicole
Stenzenberger keine Chance liell
und die Partie mit 396:391 fiir sich
entschied. Mit cinem Gesamter-
gebnis von 1977 Ringen blieb die
Germania nur drei Zihler unter th-
rem Hausrekord.

Gegen die zweite Mannschaft
von Coburg lieBen die Prittlba-
cher am Sonntag keinen Zweifel
aufkommen, dass sie zurecht auf
Tabellenplatz eins stehen. Ober-
maier wies Katharina Stang mit
394:388 in ihre Schranken. Pleffer-
manns 395 Ringe und je 397 Ringe
von Beverle, Oswald und Horne-
ber sicherten den 5:0 Erfolg. Span-

Fotos: Jorgensen

nend wurde es in der Partie von
Beyerle, die gegen Achim Weher
ins Btechen musste. Mit drei Zeh-
nern in Folge sicherte sie ihren
Einzelpunkt. ,Das war eine rich-
tig gute Partie”, sagte Horneber.
Mit 1980 Ringen konnte die Ger-
mania sogar nebenbei noch ihren
Hallenrekord einstellen. ,,Das ha-
ben wir in elf Jahren erst einmal
geschafft.

Am Sonntagnachmittag musste
Prittlbach gegen Hubertus Kastl,
den sieglosen Tabellenletzten aus
der Oberpfalz, antreten. Ein Sieg
schien reine Formsache - doch so
leicht war es dann doch nicht,
+Wir mussten schon alle Register
ziehen”, analysierte Horneber,
Zwar punkteten Beyerle mit ih-
rem Ligarekord von 399 Ringen
und Oswald. Obermeier und Hius-
ler mussten sich jedoch geschla-
gen geben. Wieder war es Pleffer-
mann, die mit 393 Ringen den vier-
ten Sieg fiir Prittibach holte, und
den Erfolg des Teams komplett
machte, Melanie Staudinger

Hebertshausen W Ihre rit-
lich gefirbten Haare versteckt
Jamie Beyerle unter einer griin-
grauen Miitze, Sie trinkt Was-
ser und ein isotonisches Ge-
triink. Jamie wirkt entspannt.
Gerade hat sie ihren ersten
Heim-Wettkampf im Luftge-
wehrschieflen fiir Germania
Prittlbach hinter sich gebracht.
Gewonnen hat die 23-jihrige
Amerikanerin gegen den Peter-
sauracher Christian Planer
nicht. Dennoch ist sie zufrie-
den. SchlieBlich war dies eine ih-
rer ersten Partien in einer deut-
schen Liga — und die unterschei-
det sich stark von der amerika-
nischen. Dort hat sie keinen di-
rekten Gegner, sondern kann ih-
re Schisse innerhalb der vorge-
gebenen 75 Minuten abfeuern.
wDas gefillt mir mehr®, sagt sie.
oAber das hier ist ein besseres
Training fiir mich.”

Wach Prittlbach zur Germa-
nia ist die mehrfache US-Meis-
terin auf Vermittlung ihres Na-
tionaltrainers David Johnson
gekommen. Normalerweise trai-

Alaska, Colorado — Prlttlbach und zurtick

Jamie Beyerle bei threm Heim-
debiit in Hebertshausen F.npj

niert sie im US Olympic Trai-
ning Center in Colorado
Springs. Nebenbei studiert die
23-Jahrige Psychologie und Ma-
thematik an der University of
Alaska in Fairbanks. Fir die
Punktspiele der Germania

fliegt sie extra aus den Vereinig-
ten Staaten nach Deutschland,

Stressig findet Jamie das nicht,
wie sie lachend sagt: , Ich muss
nur viel reisen,”

Bereits mit acht Jahren hat
sie mit dem Schiefien begonnen.
In Deutschland ist das offiziell
erst von zwdalf Jahren an még-
lich. , Mein Vater und mein Bru-
der waren auch in einem értli-
chen Verein®, erzihlt sie. Das
Schiefien nimmt viel Platz in Ja-
mies Leben ein. Sechsmal in der
Waoche trainiert sie am Schief-
stand, dazu kommen an je drei
Tagen Ausdauer- und Konzen-
trationstraining und regelmafi-
ge Sitzungen bei einem Sport-
psychologen, Thr Privatleben lei-
det, so sagl sie, nicht darunter.
SchlieBlich sei ihr Freund auch
Profi-Sportschiitze. | Er hat
viel Verstindnis", sagt Jamie.
Und lange wird die Trennung
nicht mehr dauern: Ihr Freund
trainiert in Fort Benning in
Georgia. Nach den Olympi-
schen Spielen 2008 will Jamie
auch dorthin gehen. mest

Nachgefragt

Was fasziniert
am Schiefisport?

Ralf Horneber ist seit 42 Jahren
aktiver Sportschiitze, seit 1988 ist
er Mitglied beim SV Germania
Frittlbach. Seine Frau Petra, die
er trainiert, gewann 1996 die Sil-
bermedaille bei den Olympischen
Spielen in Atlanta. Die Dachauer
8Z sprach mit Ralf Horneber tUber
den Schiefisport, die Schiitzen,
das Training und die Jugendar-
beit.

)
Prittlbachs Cheftrainer
Relf Horneber.  Foto:slg

SZ: Was fasziniert Sie am
Schiefisport?

Horneber: Mich fasziniert der
Kampf mit sich selbst. Man
braucht nichi unbedingt einen
Gegner, um die eigene Leistung zu
bewerten. Beim Training steht
man allein im Stand, Jeder sieht,
was er drauf hat, wenn er sich an-
strengt. Die Faszination ist, seine
Konzentration, Technik und Prazi-
sion im Griff zu haben,

SZ: Wenn man einen Schiitzen
beobachtet, sicht alles sehr ein-
Jach aqus. Worin liegt die Schwie-
righeil?

Horneber: Der Sport ist anstren-
gend. Unsere Leute machen viel
Ausdauvertraining. Und Konzen-
tration ist wichtig. Beim Luftge-
wehrschieflen kann man Fehler
fast nicht mehr ausgleichen, Wer
einmal drei Ringe hinten ist,
kommt meist nicht mehr ran. Das
verlangt den Sportlern viel ab.

SZ: Wer kann Schiitze werden?

Horneber: Man sollte einigerma-
Ben schlank und beweglich sein
und sich gut konzentrieren kin-
nen. Das ist Fraven 6fter gegeben
als Minnern, weil sie mehr Mus-
kelgefiihl haben und sich besser
konzentrieren koénnen. Wichtig
ist, die Technik zu lernen. Luftge-
wehrschiellen ist keine reine Kraft-
sache.

SZ: Wie lange brauchen Schiit-
zen, bis sie den Sport beherr-
schen?

Horneber: Etwa drei Jahre,
dann kiinnen sie im Nachwuchsbe-
reich gut mitschiefen. Bis zur
Weltspitze der Erwachsenen sind
aber schon zehn Trainingsjahre
notwendig. Das richtet sich natiir-
lich auch nach dem Talent des ein-
zelnen,

SZ: Der Schiefisport hat in den
vergangenen Jahren ein schlech-
tes Image bekommen. Immer dfter
kommt es zu Amokliufen. Ist es
iberhaupt sinnvoll, dass Jugendli-
che schiefen lernen?

Homeber: Die Jugendlichen ler-
nen bei uns von Anfang an den
richtigen Umgang mit Luftdruck-
waffen, Wenn sie nicht absolut dis-
zipliniert sind, fliegen sie aus dem
Schiitzenverein raus. Ich sehe also
kein Problem darin, dass Jugendli-
che Schieisport betreiben. Im Ge-
genteil: Sie werden so erzogen,
dass sie einen verantwortlichen
Umgang mit der Waffe und auch
mit sich selbst lernen.

Interpiew: Melanie Staudinger



